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turathkwلمعرفة جميع إصداراتنا ومشاريعنا الخيرية زوروا موقعنا ا
لكتروني ومواقع التواصل ا
جتماعي

ساهم في إعادة طباعتها لتصل إلى غيرك كما وصلت إليك

ويمكنك المساهمة  في إعادة طباعتها 

ونقوم بتوزيعها عنك بمبلغ 40  دينار لكل 500  نسخة . 

الطباعة والترجمة والنشر مسموح لكل مسلم بشرط عدم تغيير في المادة العلمية

من الكتاب والسنة

راجع نصها وأجاز نشرها
فضيلة الشيخ الدكتور

عبد االله بن عبد الرحمن الجبرين
يرحمه االله

عضو هيئة كبار العلماء

اتِ مِنْ �شَرِّ مَا خَلَقَ«  �سحيح م�سلم امَّ عُوذُ بِكَلِمَاتِ الِله التَّ
َ
o »اأ

 �سحيح البخاري
(2(

ةٍ« ، ومِنْ كُلِّ عَيٍْ لَمَّ
(1(

ةٍ ةِ، مِن كُلِّ �شيطَانٍ وهَامَّ امَّ ِ التَّ
َّ

عُوذُ بكَلِمَاتِ الله
َ
o »اأ

، وَمِنْ �شَرِّ مَا 
َ
، وَبَرَاأ

َ
 فَاجِرٌ مِنْ �شَرِّ مَا خَلَقَ، وَذَرَاأ

َ
 يُجَاوِزُهُنَّ بَرٌّ وَل

َ
تِي ل اتِ الَّ امَّ عُوذُ بِكَلِمَاتِ الِله التَّ

َ
o »اأ

، وَمِنْ �شَرِّ مَا يَخْرُجُ مِنْهَا، وَمِنْ  رْ�ضِ
َ
 فِ الأ

َ
مَاءِ، وَمِنْ �شَرِّ مَا يَعْرُجُ فِيهَا، وَمِنْ �شَرِّ مَا ذَرَاأ يَنْزِلُ مِنَ ال�شَّ

 ، اإِلَّ طَارِقًا يَطْرُقُ بِخَيٍْ يَا رَحْمَنُ« اأحمد وح�سن اإ�سناده الألباني
(3(

هَارِ، وَمِنْ �شَرِّ كُلِّ طَارِقٍ يْلِ وَالنَّ �شَرِّ فِتَِ اللَّ

يَاطِيِ،  بِهِ، وَعِـقَــابِهِ، وَ�شَرِّ عِبَادِهِ، وَمِنْ هَمَزَاتِ ال�شَّ ةِ مِنْ غَ�شَ امَّ عُوذُ بِكَلِمَاتِ الِله التَّ
َ
o »اأ

ـــرُونِ« الترمذي وح�سنه الألباني نْ يَـحْــــ�شُ
َ
وَاأ

 يَ�شْفِيكَ، 
ُ
دٍ الله وْ عَيِْ حَا�شِ

َ
رْقِيكَ، مِنْ كُلِّ �شَيْءٍ يُوؤْذِيكَ، مِنْ �شَرِّ كُلِّ نَفْ�ضٍ اأ

َ
o »بِا�شْمِ الِله اأ

رْقِيكَ« �سحيح م�سلم
َ
بِا�شْمِ الِله اأ

« رواه م�سلمٌ دٍ اإِذَا حَ�شَدَ، وَ�شَرِّ كُلِّ ذِي عَيٍْ يكَ، وَمِنْ كُلِّ دَاءٍ يَ�شْفِيكَ، وَمِنْ �شَرِّ حَا�شِ o »بِا�شْمِ الِله يُبِْ

لْتُ وَهُوَ رَبُّ الْعَرْ�ضِ الْعَظِيمِ« ) �شبع مرات ) رواه ابو داود o »حَ�شْبِيَ الله ل اإِلَـهَ اإِلَّ هُوَ عَلَيْهِ تَوَكَّ

نْ يَ�شْفِيَكَ«  ) �شبع مرات ) ابوداود و�سححه الألباني 
َ
لُ الله الْعَظِيمَ، رَبَّ الْعَرْ�ضِ الْعَظِيمِ اأ

َ
�شْاأ

َ
o »اأ

َ مِن جَ�شَدِه، وَيقُولْ: ب�شْمِ الِله  ) ثلاثاً ).، لَّ
َ
عُ يَدَهُ علَى الذي تَاأ o »ي�شَ

حَاذِرُ « ) �شبع مرات ) . �سحيح م�سلم
ُ
جِدُ وَاأ

َ
عُوذُ بالله وَقُدْرَتِهِ مِن �شَرِّ ما اأ

َ
اأ

افِ، لَ  نْتَ ال�شَّ
َ
ذْهِبِ الْبَا�ضَ، ا�شْفِهِ، وَاأ

َ
ا�ضِ، اأ هُمَّ رَبَّ النَّ �شَحُ بِيَدِهِ الْيُمْنَى، وَيَقُولُ: اللَّ o »يَْ

فَاءً لَ يُغَادِرُ �شَقَمًا« �سحيح البخاري فَاوؤُكَ، �شِ فَاءَ اإِلَّ �شِ �شِ

مِيعُ الْعَلِيمُ « )ثلاثاً)  اأبو داود وهو حديث �سحيح مَاءِ وَهُوَ ال�شَّ  فِ ال�شَّ
َ

رْ�ضِ وَل
َ
أ
ْ

رُ مَعَ ا�شْمِهِ �شَيْءٌ فِ ال  يَ�شُ
َ

ذِي ل o »بِ�شْمِ الِله الَّ

نَا« البخاري وم�سلم ــنَـا، يُ�شـــفَْى �شَـقِيمُنَا، بِاإِذْنِ رَبِّ نَا، بِرِيـقَـةِ بَعْـ�شِ رْ�شِ
َ
o »بِ�شْـــــمِ الِله، تُرْبَةُ اأ

كما قال الإمام النووي رحمه الله: اأنه اأخذ من ريق نف�شه على اإ�شبعه ال�شبابة، ثم و�شعها على التراب فعلق به �شيء منه، ثم م�شح 

به المو�شع العليل اأو الجريح قائلًا الكلام المذكور : ب�شم الله تربة اأر�شنا .... «

ها الموؤذية. ، وَهِي: دوابُّ رْ�ضِ
َ
ةٍ : يَعْنِي: الْوَاحِدَة مِنْ هوامِّ الأ 1 - هَامَّ

 . نِّ ةٍ: ت�شيب الإن�شانَ، تُلِمُّ به، وقوله »به لممٌ« اأي: مَ�ضُّ الْجِ 2 - لَمَّ

3 - طَارِقٍ : الطوارق: جمع طارقة، وهي: ما ينوب من النوائب ف الليل. 

o  بز ٱ  ٻ  ٻ    ٻ  ٻ  پ   پ  پ  پ  ڀ  ڀ  ڀ  
ڀ   ٺ   ٺٺ  ٺ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ  ٹ  ٹ  ٹ  
ڄ   ڄ   ڦ   ڦ   ڦ   ڦ   ڤ   ڤ   ڤ   ڤ   ٹ   
ڄ       ڄ  ڃ     ڃ  ڃ  ڃ  چ  چ  چ  چ  ڇڇ  ڇ   
ڇ   ڍ  ڍڌ  ڌ   ڎ  ڎ       ڈ  ڈ   ژ  بر طه: ٦٥ - ٦٩ 

ڭ   ڭ   ڭ      ۓ   ۓ   ے   ے   بز   o

ڭۇ  ۇ  ۆ  ۆ  ۈۈ  ۇٴ    ۋ     ۋ       ۅ  ۅ  
ئا   ئا   ى    ى   ې   ې   ې   ې   ۉ   ۉ  
ئە  ئە     ئو  ئو  ئۇ  ئۇ  ئۆئۆ  ئۈ   ئۈ  ئې   ئې   
ئې  ئى  ئى  ئى      ی   ی   ی  ی  ئج   بر الموؤمنون: ١١٥ - ١١٨ 

o  بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ   

ڀ  ڀ    ڀ  ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ   
ٿ  ٿ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ   
ڦ  ڦ   ڦ  ڦ ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڃ  ڃ  ڃ   
ڃ  چ چ  چ  چڇ  ڇ  ڇ  ڇ  ڍ  ڍ  ڌ  ڌ   

ڎ  ڎ  ڈ  ڈ  ژ  بر ال�سافات: ١ - ١٠ 

- ٥ -

o  بز ڱ  ں  ں  ڻ  ڻ  ڻ      ڻۀ  ۀ  ہ   ہہ   ہ  ھ  
ڭ   ڭ   ڭ     ڭ      ۓ     ۓ    ے    ے   ھ   ھ   ھ  
ۈۇٴ   ۈ   ۆ        ۆ   ۇ   ۇ  

ۋ  ۋ  ۅ  ۅ   ۉ  بر الح�سر: ٢٢ - ٢٣ 

ۀ           ڻ   ڻ   ڻ    ڻ   ں   ں   ڱ   ڱ   بز   o

ۀ  ہ     ہ  ہ  بر القلم: ٥١ 
o بز ڤ  ڤ    ڤ  ڤ  ڦ  ڦ    ڦ  ڦ  ڄ  ڄ  بر الجن: ٣ 

o  بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ   ڀ  ڀ     

ڀ  ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ   ٹ   ٹ     ٹ  
ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  ڦ  ڦ  ڦبر الكافرون: ١ - ٦ 

o  بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ  ڀ   ڀ  ڀ  
ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ   بر الإخلا�ص: ١ - ٤ 

o  بز ٿ  ٿ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ڤ   ڤ  ڤ  ڤ  ڦ   ڦ  ڦ  ڦ  
ڃ  چ  چ     چ   ڄ  ڄ  ڄ  ڃ  ڃ   ڃ   ڄ  

چ  ڇ  ڇ   بر الفلق: ١ - ٥ 
o بز ڇ  ڇ   ڍ  ڍ  ڌ  ڌ  ڎ  ڎ  ڈ   ڈ  ژ  ژ  

ڑ  ڑ  ک  ک  ک   ک  گ  گ  گ گ   
ڳ  ڳ  ڳ  ڳ   بر النا�ص: ١ - ٦ 

o »ينفُثُ على نف�شه بالمعوذات ، وي�شح عنه بيده«. البخاري وم�سلم

الطـبعــة الرابعة والخم�شون 

يُ�سمح باإعادة طباعتها بدون تغيير

567

الأدعية الواردة في السنة

 �إرقِ نف�سك و�أهلك بنف�سك

لتكن �أنت �لر�قي

بحمد �لله تعالى لاقت �إنت�سارً� و��سعاً  

و��ستفاد منها �لكثير من �لنا�س



بزڳ  ڳ  ڳ  ڱ   ڱ   ڱ  ڱ  ںں    o

ڻ ڻ  ڻ  ڻ  ۀ   ۀ  ہ  ہ  ہ  
ہ  ھ  ھھ  ھ  ے    ےۓ ۓ ڭ 
ۈۇٴ   ۆ  ۈ   ۇ   ۆ   ۇ   ڭ    ڭ ڭ 
ى     ې   ې   ې   ۉې    ۉ   ۅ   ۅ   ۋ   ۋ  
ئۆ     ئۇ   ئۇ    ئو    ئو   ئە   ئائە   ئا   ى  
ی     ی   ئى   ئى    ئى   ئېئې   ئې   ئۈ   ئۈ   ئۆ    
ی  ی  ئجئح  ئم  ئى  ئي   بج  بحبخ   بم  بى  
 ٢٨٦  -  ٢٨٥ ال��ب��ق��رة:  بر  تم    تخ   تح   تج   بي  

ک   ک   ڑ   ڑ   ژ   ژ       ڈ   بز    o

ڳ   ڳ   گ   گ   گ   گ   ک      ک  
ں   ڱ    ڱ   ڱ   ڱ   ڳ       ڳ  
ہ   ۀ   ۀ   ڻ   ڻ   ڻ   ڻ           ں  

ہ  ہ  ہ  ھ   بر اآل عمران: ١٩٠- ١٩١ 
3

پ   پ  پ  ٻٻ  ٻ  ٻ  بزٱ   o

ٺ     ٺ   ڀ   ڀ  ڀ   ڀ    پ 
ٹ    ٹ  ٿ  ٿ   ٿ   ٿ   ٺٺ   
ڦ   ڦ   ڤ    ڤ   ڤ   ڤ   ٹ   ٹ  

ڦ  ڦ   ڄ  ڄ  ڄبر  الفاتحة: ١ - ٧ 

ڀ   ڀ   ڀ    پپ   پپ   ٻ    ٻ   ٻ   ٻ   ٱ   بز     o
ٿ   ٿ   ٿ   ٿ   ٺ    ٺ   ٺ   ٺ   ڀ  
ڦ   ڦ   ڤ   ڤ   ڤ   ڤ   ٹ    ٹ    ٹ   ٹ  
چ   ڃ    ڃڃ   ڃ   ڄ   ڄ   ڄ   ڄ    ڦ   ڦ  

چ  چبر البقرة: ١ - ٥ 

1   أن تكون الرقية بكلام الله أو بأسمائه وصفاته. 

2   أن تكون باللغة العربية أو بما يعرف معناه من غيرها.

3   أن يعتقد أن الرقية لا تؤثر بذاتها بل التأثير من الله تعالى.

والقرآن الكريم كله هدى وشفاء، قال تعالى: }ۉ  ۉ  ې  ې  ې  ې{ والاستشفاء مشروع بجميع 

آيات القرآن، وهذا لا يمنع أن يكون هناك آيات معينة لها فضل وتأثير خاص، كما جاءت بذلك الأحاديث الصحيحة.

1

شروط الرقية الشرعية

الآيات الواردة في القرآن الكريم

پ   پ   ٻ   ٻ   ٻ   ٻ   ٱ   بز   o

پ   پ  ڀ  ڀ  ڀ  ڀ    ٺ  ٺ  ٺ  

ٺ  ٿ  ٿ   ٿ  ٿ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  

ڄ   ڄ   ڦ   ڦ   ڦ   ڦ     ڤ   ڤ 

ڃ   ڃ   ڃ   ڃ   ڄ    ڄ  

چ  چ  چ  بر البقرة: ١٦٤ 

بز ڻ  ۀ  ۀ  ہ   ہ   ہ  ہھ  ھ  ھ  ھ    o

ے  ےۓ  ۓ  ڭ  ڭ  ڭ  ڭ     ۇ  ۇۆ  ۆ  ۈ  ۈ  
ې   ې   ې    ۉ   ۉ   ۅۅ   ۋ    ۋ   ۇٴ  
ئۇئۇ   ئو     ئو     ئە   ئە   ئا   ئا   ى   ېى  
ئۆ  ئۆ  ئۈ  ئۈئې  ئې     ئې     ئىئى   

ئى  ی   ی  یبر البقرة: ٢٥٥ 
2

ڑ    ڑ   ژ   ژ   ڈ   ڈ   ڎ   ڎ   ڌ     بز    o

ڳ    ڳ   گ      گ    گ   گ   ک   ک   ک   ک  
ڻ    ں   ں   ڱڱ   ڱ   ڱ   ڳ   ڳ  

ڻڻ  ڻ  ۀ  ۀ  ہ  ہ  بر الأعراف: ٥٤ 

ئۆ   ئۆ   ئۇئۇ   ئو   ئو   ئە   ئە   ئا   ئا   بز   o

ئۈ  ئۈ   ئې  ئې  ئې  ئى  ئى  ئى  ی          یی  
ی   ئج  ئح   ئم  ئى  بر الأعراف: ١١٧ - ١١٩ 

پ   پ   پ   پ   ٻ   ٻ   ٻ   ٻ   ٱ   بز   o

ڀ     ڀ  ڀ      ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ  
ڦڦ   ڤ   ڤ   ڤڤ   ٹ   ٹ   ٹ   ٹ   ٿ     ٿ  

ڦ  ڦ  ڄ    ڄ      ڄ  ڄ  ڃ  بر يون�س: ٧٩ - ٨١ 

o بزۀ  ۀ  ہ  ہ  ہ  ہ   ھ  ھھ  

ھ  ے  ے  ۓ    ۓ  ڭبر الإ�سراء: ٨٢ 
4



بزڳ  ڳ  ڳ  ڱ   ڱ   ڱ  ڱ  ںں    o

ڻ ڻ  ڻ  ڻ  ۀ   ۀ  ہ  ہ  ہ  
ہ  ھ  ھھ  ھ  ے    ےۓ ۓ ڭ 
ۇ   ۆ  ۆ  ۈ  ۈۇٴ   ۇ   ڭ    ڭ ڭ 
ى     ې   ې   ې   ۉې    ۉ   ۅ   ۅ   ۋ   ۋ  
ئۆ     ئۇ   ئۇ    ئو    ئو   ئە   ئائە   ئا   ى  
ی     ی   ئى   ئى    ئى   ئېئې   ئې   ئۈ   ئۈ   ئۆ    
ی  ی  ئجئح  ئم  ئى  ئي   بج  بحبخ   بم  بى  
 ٢٨٦  -  ٢٨٥ ال��ب��ق��رة:  بر  تم    تخ   تح   تج   بي  

ک   ک   ڑ   ڑ   ژ   ژ       ڈ   بز    o

ڳ   ڳ   گ   گ   گ   گ   ک      ک  
ں   ڱ    ڱ   ڱ   ڱ   ڳ       ڳ  
ہ   ۀ   ۀ   ڻ   ڻ   ڻ   ڻ           ں  

ہ  ہ  ہ  ھ   بر اآل عمران: ١٩٠- ١٩١ 
3

پ   پ  پ  ٻٻ  ٻ  ٻ  بزٱ   o

ٺ     ٺ   ڀ   ڀ  ڀ   ڀ    پ 
ٹ    ٹ  ٿ  ٿ   ٿ   ٿ   ٺٺ   
ڦ   ڦ   ڤ    ڤ   ڤ   ڤ   ٹ   ٹ  

ڦ  ڦ   ڄ  ڄ  ڄبر  الفاتحة: ١ - ٧ 

ڀ   ڀ   ڀ    پپ   پپ   ٻ    ٻ   ٻ   ٻ   ٱ   بز     o
ٿ   ٿ   ٿ   ٿ   ٺ    ٺ   ٺ   ٺ   ڀ  
ڦ   ڦ   ڤ   ڤ   ڤ   ڤ   ٹ    ٹ    ٹ   ٹ  
چ   ڃ    ڃڃ   ڃ   ڄ   ڄ   ڄ   ڄ    ڦ   ڦ  

چ  چبر البقرة: ١ - ٥ 

1   أن تكون الرقية بكلام الله أو بأسمائه وصفاته. 

2   أن تكون باللغة العربية أو بما يعرف معناه من غيرها.

3   أن يعتقد أن الرقية لا تؤثر بذاتها بل التأثير من الله تعالى.

والقرآن الكريم كله هدى وشفاء، قال تعالى: }ۉ  ۉ  ې  ې  ې  ې{ والاستشفاء مشروع بجميع 

آيات القرآن، وهذا لا يمنع أن يكون هناك آيات معينة لها فضل وتأثير خاص، كما جاءت بذلك الأحاديث الصحيحة.

1

شروط الرقية الشرعية

الآيات الواردة في القرآن الكريم

پ   پ   ٻ   ٻ   ٻ   ٻ   ٱ   بز   o

پ   پ  ڀ  ڀ  ڀ  ڀ    ٺ  ٺ  ٺ  

ٺ  ٿ  ٿ   ٿ  ٿ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  
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بز ڻ  ۀ  ۀ  ہ   ہ   ہ  ہھ  ھ  ھ  ھ    o

ے  ےۓ  ۓ  ڭ  ڭ  ڭ  ڭ     ۇ  ۇۆ  ۆ  ۈ  ۈ  
ې   ې   ې    ۉ   ۉ   ۅۅ   ۋ    ۋ   ۇٴ  
ئۇئۇ   ئو     ئو     ئە   ئە   ئا  ئا   ى   ېى  
ئۆ  ئۆ  ئۈ  ئۈئې  ئې     ئې     ئىئى   

ئى  ی   ی  یبر البقرة: ٢٥٥ 
2

ڑ    ڑ   ژ   ژ   ڈ   ڈ   ڎ   ڎ   ڌ     بز    o

ڳ    ڳ   گ      گ    گ   گ   ک   ک   ک   ک  
ڻ    ں   ں   ڱڱ   ڱ   ڱ   ڳ   ڳ  

ڻڻ  ڻ  ۀ  ۀ  ہ  ہ  بر الأعراف: ٥٤ 

ئۆ   ئۆ   ئۇئۇ   ئو   ئو   ئە   ئە   ئا   ئا   بز   o

ئۈ  ئۈ   ئې  ئې  ئې  ئى  ئى  ئى  ی          یی  
ی   ئج  ئح   ئم  ئى  بر الأعراف: ١١٧ - ١١٩ 

پ   پ   پ   پ   ٻ   ٻ   ٻ   ٻ   ٱ   بز   o

ڀ     ڀ  ڀ      ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ  
ڦڦ   ڤ   ڤ   ڤڤ   ٹ   ٹ   ٹ   ٹ   ٿ     ٿ  

ڦ  ڦ  ڄ    ڄ      ڄ  ڄ  ڃ  بر يون�س: ٧٩ - ٨١ 

o بزۀ  ۀ  ہ  ہ  ہ  ہ   ھ  ھھ  

ھ  ے  ے  ۓ    ۓ  ڭبر الإ�سراء: ٨٢ 
4



بزڳ  ڳ  ڳ  ڱ   ڱ   ڱ  ڱ  ںں    o

ڻ ڻ  ڻ  ڻ  ۀ   ۀ  ہ  ہ  ہ  
ہ  ھ  ھھ  ھ  ے    ےۓ ۓ ڭ 
ۇ   ۆ  ۆ  ۈ  ۈۇٴ   ۇ   ڭ    ڭ ڭ 
ى     ې   ې   ې   ۉې    ۉ   ۅ   ۅ   ۋ   ۋ  
ئۆ     ئۇ   ئۇ    ئو    ئو   ئە   ئائە   ئا   ى  
ی     ی   ئى   ئى    ئى   ئېئې   ئې   ئۈ   ئۈ   ئۆ    
ی  ی  ئجئح  ئم  ئى  ئي   بج  بحبخ   بم  بى  
 ٢٨٦  -  ٢٨٥ ال��ب��ق��رة:  بر  تم    تخ   تح   تج   بي  

ک   ک   ڑ   ڑ   ژ   ژ       ڈ   بز    o

ڳ   ڳ   گ   گ   گ   گ   ک      ک  
ں   ڱ    ڱ   ڱ   ڱ   ڳ       ڳ  
ہ   ۀ   ۀ   ڻ   ڻ   ڻ   ڻ           ں  

ہ  ہ  ہ  ھ   بر اآل عمران: ١٩٠- ١٩١ 
3

پ   پ  پ  ٻٻ  ٻ  ٻ  بزٱ   o

ٺ     ٺ   ڀ   ڀ  ڀ   ڀ    پ 
ٹ    ٹ  ٿ  ٿ   ٿ   ٿ   ٺٺ   
ڦ   ڦ   ڤ    ڤ   ڤ   ڤ   ٹ   ٹ  

ڦ  ڦ   ڄ  ڄ  ڄبر  الفاتحة: ١ - ٧ 

ڀ   ڀ   ڀ    پپ   پپ   ٻ    ٻ   ٻ   ٻ   ٱ   بز     o
ٿ   ٿ   ٿ   ٿ   ٺ    ٺ   ٺ   ٺ   ڀ  
ڦ   ڦ   ڤ   ڤ   ڤ   ڤ   ٹ    ٹ    ٹ   ٹ  
چ   ڃ    ڃڃ   ڃ   ڄ   ڄ   ڄ   ڄ    ڦ   ڦ  

چ  چبر البقرة: ١ - ٥ 

1   أن تكون الرقية بكلام الله أو بأسمائه وصفاته. 

2   أن تكون باللغة العربية أو بما يعرف معناه من غيرها.

3   أن يعتقد أن الرقية لا تؤثر بذاتها بل التأثير من الله تعالى.

والقرآن الكريم كله هدى وشفاء، قال تعالى: }ۉ  ۉ  ې  ې  ې  ې{ والاستشفاء مشروع بجميع 

آيات القرآن، وهذا لا يمنع أن يكون هناك آيات معينة لها فضل وتأثير خاص، كما جاءت بذلك الأحاديث الصحيحة.

1

شروط الرقية الشرعية

الآيات الواردة في القرآن الكريم

پ   پ   ٻ   ٻ   ٻ   ٻ   ٱ   بز   o
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ٺ  ٿ  ٿ   ٿ  ٿ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  

ڄ   ڄ   ڦ   ڦ   ڦ   ڦ     ڤ   ڤ 

ڃ   ڃ   ڃ   ڃ   ڄ    ڄ  

چ  چ  چ  بر البقرة: ١٦٤ 

بز ڻ  ۀ  ۀ  ہ   ہ   ہ  ہھ  ھ  ھ  ھ    o
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ې   ې   ې    ۉ   ۉ   ۅۅ   ۋ    ۋ   ۇٴ  
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ئۆ  ئۆ  ئۈ  ئۈئې  ئې     ئې     ئىئى   

ئى  ی   ی  یبر البقرة: ٢٥٥ 
2

ڑ    ڑ   ژ   ژ   ڈ   ڈ   ڎ   ڎ   ڌ     بز    o

ڳ    ڳ   گ      گ    گ   گ   ک   ک   ک   ک  
ڻ    ں   ں   ڱڱ   ڱ   ڱ   ڳ   ڳ  

ڻڻ  ڻ  ۀ  ۀ  ہ  ہ  بر الأعراف: ٥٤ 
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ھ  ے  ے  ۓ    ۓ  ڭبر الإ�سراء: ٨٢ 
4
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الرميثية وسلوى 

للتواصل 99110076  - 25617070 (965)

turathkwلمعرفة جميع إصداراتنا ومشاريعنا الخيرية زوروا موقعنا ا
لكتروني ومواقع التواصل ا
جتماعي

ساهم في إعادة طباعتها لتصل إلى غيرك كما وصلت إليك

ويمكنك المساهمة  في إعادة طباعتها 

ونقوم بتوزيعها عنك بمبلغ 40  دينار لكل 500  نسخة . 

الطباعة والترجمة والنشر مسموح لكل مسلم بشرط عدم تغيير في المادة العلمية

من الكتاب والسنة

راجع نصها وأجاز نشرها
فضيلة الشيخ الدكتور

عبد االله بن عبد الرحمن الجبرين
يرحمه االله

عضو هيئة كبار العلماء

اتِ مِنْ �شَرِّ مَا خَلَقَ«  �سحيح م�سلم امَّ عُوذُ بِكَلِمَاتِ الِله التَّ
َ
o »اأ

 �سحيح البخاري
(2(

ةٍ« ، ومِنْ كُلِّ عَيٍْ لَمَّ
(1(

ةٍ ةِ، مِن كُلِّ �شيطَانٍ وهَامَّ امَّ ِ التَّ
َّ

عُوذُ بكَلِمَاتِ الله
َ
o »اأ

، وَمِنْ �شَرِّ مَا 
َ
، وَبَرَاأ

َ
 فَاجِرٌ مِنْ �شَرِّ مَا خَلَقَ، وَذَرَاأ

َ
 يُجَاوِزُهُنَّ بَرٌّ وَل

َ
تِي ل اتِ الَّ امَّ عُوذُ بِكَلِمَاتِ الِله التَّ

َ
o »اأ

، وَمِنْ �شَرِّ مَا يَخْرُجُ مِنْهَا، وَمِنْ  رْ�ضِ
َ
 فِ الأ

َ
مَاءِ، وَمِنْ �شَرِّ مَا يَعْرُجُ فِيهَا، وَمِنْ �شَرِّ مَا ذَرَاأ يَنْزِلُ مِنَ ال�شَّ

 ، اإِلَّ طَارِقًا يَطْرُقُ بِخَيٍْ يَا رَحْمَنُ« اأحمد وح�سن اإ�سناده الألباني
(3(

هَارِ، وَمِنْ �شَرِّ كُلِّ طَارِقٍ يْلِ وَالنَّ �شَرِّ فِتَِ اللَّ

يَاطِيِ،  بِهِ، وَعِـقَــابِهِ، وَ�شَرِّ عِبَادِهِ، وَمِنْ هَمَزَاتِ ال�شَّ ةِ مِنْ غَ�شَ امَّ عُوذُ بِكَلِمَاتِ الِله التَّ
َ
o »اأ

ـــرُونِ« الترمذي وح�سنه الألباني نْ يَـحْــــ�شُ
َ
وَاأ

 يَ�شْفِيكَ، 
ُ
دٍ الله وْ عَيِْ حَا�شِ

َ
رْقِيكَ، مِنْ كُلِّ �شَيْءٍ يُوؤْذِيكَ، مِنْ �شَرِّ كُلِّ نَفْ�ضٍ اأ

َ
o »بِا�شْمِ الِله اأ

رْقِيكَ« �سحيح م�سلم
َ
بِا�شْمِ الِله اأ

« رواه م�سلمٌ دٍ اإِذَا حَ�شَدَ، وَ�شَرِّ كُلِّ ذِي عَيٍْ يكَ، وَمِنْ كُلِّ دَاءٍ يَ�شْفِيكَ، وَمِنْ �شَرِّ حَا�شِ o »بِا�شْمِ الِله يُبِْ

لْتُ وَهُوَ رَبُّ الْعَرْ�ضِ الْعَظِيمِ« ) �شبع مرات ) رواه ابو داود o »حَ�شْبِيَ الله ل اإِلَـهَ اإِلَّ هُوَ عَلَيْهِ تَوَكَّ

نْ يَ�شْفِيَكَ«  ) �شبع مرات ) ابوداود و�سححه الألباني 
َ
لُ الله الْعَظِيمَ، رَبَّ الْعَرْ�ضِ الْعَظِيمِ اأ

َ
�شْاأ

َ
o »اأ

َ مِن جَ�شَدِه، وَيقُولْ: ب�شْمِ الِله  ) ثلاثاً ).، لَّ
َ
عُ يَدَهُ علَى الذي تَاأ o »ي�شَ

حَاذِرُ « ) �شبع مرات ) . �سحيح م�سلم
ُ
جِدُ وَاأ

َ
عُوذُ بالله وَقُدْرَتِهِ مِن �شَرِّ ما اأ

َ
اأ

افِ، لَ  نْتَ ال�شَّ
َ
ذْهِبِ الْبَا�ضَ، ا�شْفِهِ، وَاأ

َ
ا�ضِ، اأ هُمَّ رَبَّ النَّ �شَحُ بِيَدِهِ الْيُمْنَى، وَيَقُولُ: اللَّ o »يَْ

فَاءً لَ يُغَادِرُ �شَقَمًا« �سحيح البخاري فَاوؤُكَ، �شِ فَاءَ اإِلَّ �شِ �شِ

مِيعُ الْعَلِيمُ « )ثلاثاً)  اأبو داود وهو حديث �سحيح مَاءِ وَهُوَ ال�شَّ  فِ ال�شَّ
َ

رْ�ضِ وَل
َ
أ
ْ

رُ مَعَ ا�شْمِهِ �شَيْءٌ فِ ال  يَ�شُ
َ

ذِي ل o »بِ�شْمِ الِله الَّ

نَا« البخاري وم�سلم ــنَـا، يُ�شـــفَْى �شَـقِيمُنَا، بِاإِذْنِ رَبِّ نَا، بِرِيـقَـةِ بَعْـ�شِ رْ�شِ
َ
o »بِ�شْـــــمِ الِله، تُرْبَةُ اأ

كما قال الإمام النووي رحمه الله: اأنه اأخذ من ريق نف�شه على اإ�شبعه ال�شبابة، ثم و�شعها على التراب فعلق به �شيء منه، ثم م�شح 

به المو�شع العليل اأو الجريح قائلًا الكلام المذكور : ب�شم الله تربة اأر�شنا .... «

ها الموؤذية. ، وَهِي: دوابُّ رْ�ضِ
َ
ةٍ : يَعْنِي: الْوَاحِدَة مِنْ هوامِّ الأ 1 - هَامَّ

 . نِّ ةٍ: ت�شيب الإن�شانَ، تُلِمُّ به، وقوله »به لممٌ« اأي: مَ�ضُّ الْجِ 2 - لَمَّ

3 - طَارِقٍ : الطوارق: جمع طارقة، وهي: ما ينوب من النوائب ف الليل. 

o  بز ٱ  ٻ  ٻ    ٻ  ٻ  پ   پ  پ  پ  ڀ  ڀ  ڀ  
ڀ   ٺ   ٺٺ  ٺ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ  ٹ  ٹ  ٹ  
ڄ   ڄ   ڦ   ڦ   ڦ   ڦ   ڤ   ڤ   ڤ   ڤ   ٹ   
ڄ       ڄ  ڃ     ڃ  ڃ  ڃ  چ  چ  چ  چ  ڇڇ  ڇ   
ڇ   ڍ  ڍڌ  ڌ   ڎ  ڎ       ڈ  ڈ   ژ  بر طه: ٦٥ - ٦٩ 

ڭ   ڭ   ڭ      ۓ   ۓ   ے   ے   بز   o

ڭۇ  ۇ  ۆ  ۆ  ۈۈ  ۇٴ    ۋ     ۋ       ۅ  ۅ  
ئا   ئا   ى    ى   ې   ې   ې   ې   ۉ   ۉ  
ئە  ئە     ئو  ئو  ئۇ  ئۇ  ئۆئۆ  ئۈ   ئۈ  ئې   ئې   
ئې  ئى  ئى  ئى      ی   ی   ی  ی  ئج   بر الموؤمنون: ١١٥ - ١١٨ 

o  بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ   

ڀ  ڀ    ڀ  ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ   
ٿ  ٿ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ   
ڦ  ڦ   ڦ  ڦ ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڃ  ڃ  ڃ   
ڃ  چ چ  چ  چڇ  ڇ  ڇ  ڇ  ڍ  ڍ  ڌ  ڌ   

ڎ  ڎ  ڈ  ڈ  ژ  بر ال�سافات: ١ - ١٠ 

- ٥ -

o  بز ڱ  ں  ں  ڻ  ڻ  ڻ      ڻۀ  ۀ  ہ   ہہ   ہ  ھ  
ڭ   ڭ   ڭ     ڭ      ۓ     ۓ    ے    ے   ھ   ھ   ھ  
ۈۇٴ   ۈ   ۆ        ۆ   ۇ   ۇ  

ۋ  ۋ  ۅ  ۅ   ۉ  بر الح�سر: ٢٢ - ٢٣ 

ۀ           ڻ   ڻ   ڻ    ڻ   ں   ں   ڱ   ڱ   بز   o

ۀ  ہ     ہ  ہ  بر القلم: ٥١ 
o بز ڤ  ڤ    ڤ  ڤ  ڦ  ڦ    ڦ  ڦ  ڄ  ڄ  بر الجن: ٣ 

o  بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ   ڀ  ڀ     

ڀ  ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ   ٹ   ٹ     ٹ  
ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  ڦ  ڦ  ڦبر الكافرون: ١ - ٦ 

o  بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ  ڀ   ڀ  ڀ  
ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ   بر الإخلا�ص: ١ - ٤ 

o  بز ٿ  ٿ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ڤ   ڤ  ڤ  ڤ  ڦ   ڦ  ڦ  ڦ  
ڃ  چ  چ     چ   ڄ  ڄ  ڄ  ڃ  ڃ   ڃ   ڄ  

چ  ڇ  ڇ   بر الفلق: ١ - ٥ 
o بز ڇ  ڇ   ڍ  ڍ  ڌ  ڌ  ڎ  ڎ  ڈ   ڈ  ژ  ژ  

ڑ  ڑ  ک  ک  ک   ک  گ  گ  گ گ   
ڳ  ڳ  ڳ  ڳ   بر النا�ص: ١ - ٦ 

o »ينفُثُ على نف�شه بالمعوذات ، وي�شح عنه بيده«. البخاري وم�سلم
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الرميثية وسلوى 

للتواصل 99110076  - 25617070 (965)

turathkwلمعرفة جميع إصداراتنا ومشاريعنا الخيرية زوروا موقعنا ا
لكتروني ومواقع التواصل ا
جتماعي
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عضو هيئة كبار العلماء

اتِ مِنْ �شَرِّ مَا خَلَقَ«  �سحيح م�سلم امَّ عُوذُ بِكَلِمَاتِ الِله التَّ
َ
o »اأ

 �سحيح البخاري
(2(

ةٍ« ، ومِنْ كُلِّ عَيٍْ لَمَّ
(1(

ةٍ ةِ، مِن كُلِّ �شيطَانٍ وهَامَّ امَّ ِ التَّ
َّ

عُوذُ بكَلِمَاتِ الله
َ
o »اأ

، وَمِنْ �شَرِّ مَا 
َ
، وَبَرَاأ

َ
 فَاجِرٌ مِنْ �شَرِّ مَا خَلَقَ، وَذَرَاأ

َ
 يُجَاوِزُهُنَّ بَرٌّ وَل

َ
تِي ل اتِ الَّ امَّ عُوذُ بِكَلِمَاتِ الِله التَّ

َ
o »اأ

، وَمِنْ �شَرِّ مَا يَخْرُجُ مِنْهَا، وَمِنْ  رْ�ضِ
َ
 فِ الأ

َ
مَاءِ، وَمِنْ �شَرِّ مَا يَعْرُجُ فِيهَا، وَمِنْ �شَرِّ مَا ذَرَاأ يَنْزِلُ مِنَ ال�شَّ

 ، اإِلَّ طَارِقًا يَطْرُقُ بِخَيٍْ يَا رَحْمَنُ« اأحمد وح�سن اإ�سناده الألباني
(3(

هَارِ، وَمِنْ �شَرِّ كُلِّ طَارِقٍ يْلِ وَالنَّ �شَرِّ فِتَِ اللَّ

يَاطِيِ،  بِهِ، وَعِـقَــابِهِ، وَ�شَرِّ عِبَادِهِ، وَمِنْ هَمَزَاتِ ال�شَّ ةِ مِنْ غَ�شَ امَّ عُوذُ بِكَلِمَاتِ الِله التَّ
َ
o »اأ

ـــرُونِ« الترمذي وح�سنه الألباني نْ يَـحْــــ�شُ
َ
وَاأ

 يَ�شْفِيكَ، 
ُ
دٍ الله وْ عَيِْ حَا�شِ

َ
رْقِيكَ، مِنْ كُلِّ �شَيْءٍ يُوؤْذِيكَ، مِنْ �شَرِّ كُلِّ نَفْ�ضٍ اأ

َ
o »بِا�شْمِ الِله اأ

رْقِيكَ« �سحيح م�سلم
َ
بِا�شْمِ الِله اأ

« رواه م�سلمٌ دٍ اإِذَا حَ�شَدَ، وَ�شَرِّ كُلِّ ذِي عَيٍْ يكَ، وَمِنْ كُلِّ دَاءٍ يَ�شْفِيكَ، وَمِنْ �شَرِّ حَا�شِ o »بِا�شْمِ الِله يُبِْ

لْتُ وَهُوَ رَبُّ الْعَرْ�ضِ الْعَظِيمِ« ) �شبع مرات ) رواه ابو داود o »حَ�شْبِيَ الله ل اإِلَـهَ اإِلَّ هُوَ عَلَيْهِ تَوَكَّ

نْ يَ�شْفِيَكَ«  ) �شبع مرات ) ابوداود و�سححه الألباني 
َ
لُ الله الْعَظِيمَ، رَبَّ الْعَرْ�ضِ الْعَظِيمِ اأ

َ
�شْاأ

َ
o »اأ

َ مِن جَ�شَدِه، وَيقُولْ: ب�شْمِ الِله  ) ثلاثاً ).، لَّ
َ
عُ يَدَهُ علَى الذي تَاأ o »ي�شَ

حَاذِرُ « ) �شبع مرات ) . �سحيح م�سلم
ُ
جِدُ وَاأ

َ
عُوذُ بالله وَقُدْرَتِهِ مِن �شَرِّ ما اأ

َ
اأ

افِ، لَ  نْتَ ال�شَّ
َ
ذْهِبِ الْبَا�ضَ، ا�شْفِهِ، وَاأ

َ
ا�ضِ، اأ هُمَّ رَبَّ النَّ �شَحُ بِيَدِهِ الْيُمْنَى، وَيَقُولُ: اللَّ o »يَْ

فَاءً لَ يُغَادِرُ �شَقَمًا« �سحيح البخاري فَاوؤُكَ، �شِ فَاءَ اإِلَّ �شِ �شِ

مِيعُ الْعَلِيمُ « )ثلاثاً)  اأبو داود وهو حديث �سحيح مَاءِ وَهُوَ ال�شَّ  فِ ال�شَّ
َ

رْ�ضِ وَل
َ
أ
ْ

رُ مَعَ ا�شْمِهِ �شَيْءٌ فِ ال  يَ�شُ
َ

ذِي ل o »بِ�شْمِ الِله الَّ

نَا« البخاري وم�سلم ــنَـا، يُ�شـــفَْى �شَـقِيمُنَا، بِاإِذْنِ رَبِّ نَا، بِرِيـقَـةِ بَعْـ�شِ رْ�شِ
َ
o »بِ�شْـــــمِ الِله، تُرْبَةُ اأ

كما قال الإمام النووي رحمه الله: اأنه اأخذ من ريق نف�شه على اإ�شبعه ال�شبابة، ثم و�شعها على التراب فعلق به �شيء منه، ثم م�شح 

به المو�شع العليل اأو الجريح قائلًا الكلام المذكور : ب�شم الله تربة اأر�شنا .... «

ها الموؤذية. ، وَهِي: دوابُّ رْ�ضِ
َ
ةٍ : يَعْنِي: الْوَاحِدَة مِنْ هوامِّ الأ 1 - هَامَّ

 . نِّ ةٍ: ت�شيب الإن�شانَ، تُلِمُّ به، وقوله »به لممٌ« اأي: مَ�ضُّ الْجِ 2 - لَمَّ

3 - طَارِقٍ : الطوارق: جمع طارقة، وهي: ما ينوب من النوائب ف الليل. 

o  بز ٱ  ٻ  ٻ    ٻ  ٻ  پ   پ  پ  پ  ڀ  ڀ  ڀ  
ڀ   ٺ   ٺٺ  ٺ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ  ٹ  ٹ  ٹ  
ڄ   ڄ   ڦ   ڦ   ڦ   ڦ   ڤ   ڤ   ڤ   ڤ   ٹ   
ڄ       ڄ  ڃ     ڃ  ڃ  ڃ  چ  چ  چ  چ  ڇڇ  ڇ   
ڇ   ڍ  ڍڌ  ڌ   ڎ  ڎ       ڈ  ڈ   ژ  بر طه: ٦٥ - ٦٩ 

ڭ   ڭ   ڭ      ۓ   ۓ   ے   ے   بز   o

ڭۇ  ۇ  ۆ  ۆ  ۈۈ  ۇٴ    ۋ     ۋ       ۅ  ۅ  
ئا   ئا   ى    ى   ې   ې   ې   ې   ۉ   ۉ  
ئە  ئە     ئو  ئو  ئۇ  ئۇ  ئۆئۆ  ئۈ   ئۈ  ئې   ئې   
ئې  ئى  ئى  ئى      ی   ی   ی  ی  ئج   بر الموؤمنون: ١١٥ - ١١٨ 

o  بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ   

ڀ  ڀ    ڀ  ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ   
ٿ  ٿ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ   
ڦ  ڦ   ڦ  ڦ ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڃ  ڃ  ڃ   
ڃ  چ چ  چ  چڇ  ڇ  ڇ  ڇ  ڍ  ڍ  ڌ  ڌ   

ڎ  ڎ  ڈ  ڈ  ژ  بر ال�سافات: ١ - ١٠ 

- ٥ -

o  بز ڱ  ں  ں  ڻ  ڻ  ڻ      ڻۀ  ۀ  ہ   ہہ   ہ  ھ  
ڭ   ڭ   ڭ     ڭ      ۓ     ۓ    ے    ے   ھ   ھ   ھ  
ۈۇٴ   ۈ   ۆ        ۆ   ۇ   ۇ  

ۋ  ۋ  ۅ  ۅ   ۉ  بر الح�سر: ٢٢ - ٢٣ 

ۀ           ڻ   ڻ   ڻ    ڻ   ں   ں   ڱ   ڱ   بز   o

ۀ  ہ     ہ  ہ  بر القلم: ٥١ 
o بز ڤ  ڤ    ڤ  ڤ  ڦ  ڦ    ڦ  ڦ  ڄ  ڄ  بر الجن: ٣ 

o  بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ   ڀ  ڀ     

ڀ  ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ   ٹ   ٹ     ٹ  
ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  ڦ  ڦ  ڦبر الكافرون: ١ - ٦ 

o  بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ  ڀ   ڀ  ڀ  
ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ   بر الإخلا�ص: ١ - ٤ 

o  بز ٿ  ٿ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ڤ   ڤ  ڤ  ڤ  ڦ   ڦ  ڦ  ڦ  
ڃ  چ  چ     چ   ڄ  ڄ  ڄ  ڃ  ڃ   ڃ   ڄ  

چ  ڇ  ڇ   بر الفلق: ١ - ٥ 
o بز ڇ  ڇ   ڍ  ڍ  ڌ  ڌ  ڎ  ڎ  ڈ   ڈ  ژ  ژ  

ڑ  ڑ  ک  ک  ک   ک  گ  گ  گ گ   
ڳ  ڳ  ڳ  ڳ   بر النا�ص: ١ - ٦ 

o »ينفُثُ على نف�شه بالمعوذات ، وي�شح عنه بيده«. البخاري وم�سلم
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الرميثية وسلوى 

للتواصل 99110076  - 25617070 (965)

turathkwلمعرفة جميع إصداراتنا ومشاريعنا الخيرية زوروا موقعنا ا
لكتروني ومواقع التواصل ا
جتماعي

ساهم في إعادة طباعتها لتصل إلى غيرك كما وصلت إليك

ويمكنك المساهمة  في إعادة طباعتها 

ونقوم بتوزيعها عنك بمبلغ 40  دينار لكل 500  نسخة . 

الطباعة والترجمة والنشر مسموح لكل مسلم بشرط عدم تغيير في المادة العلمية

من الكتاب والسنة

راجع نصها وأجاز نشرها
فضيلة الشيخ الدكتور

عبد االله بن عبد الرحمن الجبرين
يرحمه االله

عضو هيئة كبار العلماء

اتِ مِنْ �شَرِّ مَا خَلَقَ«  �سحيح م�سلم امَّ عُوذُ بِكَلِمَاتِ الِله التَّ
َ
o »اأ

 �سحيح البخاري
(2(

ةٍ« ، ومِنْ كُلِّ عَيٍْ لَمَّ
(1(

ةٍ ةِ، مِن كُلِّ �شيطَانٍ وهَامَّ امَّ ِ التَّ
َّ

عُوذُ بكَلِمَاتِ الله
َ
o »اأ

، وَمِنْ �شَرِّ مَا 
َ
، وَبَرَاأ

َ
 فَاجِرٌ مِنْ �شَرِّ مَا خَلَقَ، وَذَرَاأ

َ
 يُجَاوِزُهُنَّ بَرٌّ وَل

َ
تِي ل اتِ الَّ امَّ عُوذُ بِكَلِمَاتِ الِله التَّ

َ
o »اأ

، وَمِنْ �شَرِّ مَا يَخْرُجُ مِنْهَا، وَمِنْ  رْ�ضِ
َ
 فِ الأ

َ
مَاءِ، وَمِنْ �شَرِّ مَا يَعْرُجُ فِيهَا، وَمِنْ �شَرِّ مَا ذَرَاأ يَنْزِلُ مِنَ ال�شَّ

 ، اإِلَّ طَارِقًا يَطْرُقُ بِخَيٍْ يَا رَحْمَنُ« اأحمد وح�سن اإ�سناده الألباني
(3(

هَارِ، وَمِنْ �شَرِّ كُلِّ طَارِقٍ يْلِ وَالنَّ �شَرِّ فِتَِ اللَّ

يَاطِيِ،  بِهِ، وَعِـقَــابِهِ، وَ�شَرِّ عِبَادِهِ، وَمِنْ هَمَزَاتِ ال�شَّ ةِ مِنْ غَ�شَ امَّ عُوذُ بِكَلِمَاتِ الِله التَّ
َ
o »اأ

ـــرُونِ« الترمذي وح�سنه الألباني نْ يَـحْــــ�شُ
َ
وَاأ

 يَ�شْفِيكَ، 
ُ
دٍ الله وْ عَيِْ حَا�شِ

َ
رْقِيكَ، مِنْ كُلِّ �شَيْءٍ يُوؤْذِيكَ، مِنْ �شَرِّ كُلِّ نَفْ�ضٍ اأ

َ
o »بِا�شْمِ الِله اأ

رْقِيكَ« �سحيح م�سلم
َ
بِا�شْمِ الِله اأ

« رواه م�سلمٌ دٍ اإِذَا حَ�شَدَ، وَ�شَرِّ كُلِّ ذِي عَيٍْ يكَ، وَمِنْ كُلِّ دَاءٍ يَ�شْفِيكَ، وَمِنْ �شَرِّ حَا�شِ o »بِا�شْمِ الِله يُبِْ

لْتُ وَهُوَ رَبُّ الْعَرْ�ضِ الْعَظِيمِ« ) �شبع مرات ) رواه ابو داود o »حَ�شْبِيَ الله ل اإِلَـهَ اإِلَّ هُوَ عَلَيْهِ تَوَكَّ

نْ يَ�شْفِيَكَ«  ) �شبع مرات ) ابوداود و�سححه الألباني 
َ
لُ الله الْعَظِيمَ، رَبَّ الْعَرْ�ضِ الْعَظِيمِ اأ

َ
�شْاأ

َ
o »اأ

َ مِن جَ�شَدِه، وَيقُولْ: ب�شْمِ الِله  ) ثلاثاً ).، لَّ
َ
عُ يَدَهُ علَى الذي تَاأ o »ي�شَ

حَاذِرُ « ) �شبع مرات ) . �سحيح م�سلم
ُ
جِدُ وَاأ

َ
عُوذُ بالله وَقُدْرَتِهِ مِن �شَرِّ ما اأ

َ
اأ

افِ، لَ  نْتَ ال�شَّ
َ
ذْهِبِ الْبَا�ضَ، ا�شْفِهِ، وَاأ

َ
ا�ضِ، اأ هُمَّ رَبَّ النَّ �شَحُ بِيَدِهِ الْيُمْنَى، وَيَقُولُ: اللَّ o »يَْ

فَاءً لَ يُغَادِرُ �شَقَمًا« �سحيح البخاري فَاوؤُكَ، �شِ فَاءَ اإِلَّ �شِ �شِ

مِيعُ الْعَلِيمُ « )ثلاثاً)  اأبو داود وهو حديث �سحيح مَاءِ وَهُوَ ال�شَّ  فِ ال�شَّ
َ

رْ�ضِ وَل
َ
أ
ْ

رُ مَعَ ا�شْمِهِ �شَيْءٌ فِ ال  يَ�شُ
َ

ذِي ل o »بِ�شْمِ الِله الَّ

نَا« البخاري وم�سلم ــنَـا، يُ�شـــفَْى �شَـقِيمُنَا، بِاإِذْنِ رَبِّ نَا، بِرِيـقَـةِ بَعْـ�شِ رْ�شِ
َ
o »بِ�شْـــــمِ الِله، تُرْبَةُ اأ

كما قال الإمام النووي رحمه الله: اأنه اأخذ من ريق نف�شه على اإ�شبعه ال�شبابة، ثم و�شعها على التراب فعلق به �شيء منه، ثم م�شح 

به المو�شع العليل اأو الجريح قائلًا الكلام المذكور : ب�شم الله تربة اأر�شنا .... «

ها الموؤذية. ، وَهِي: دوابُّ رْ�ضِ
َ
ةٍ : يَعْنِي: الْوَاحِدَة مِنْ هوامِّ الأ 1 - هَامَّ

 . نِّ ةٍ: ت�شيب الإن�شانَ، تُلِمُّ به، وقوله »به لممٌ« اأي: مَ�ضُّ الْجِ 2 - لَمَّ

3 - طَارِقٍ : الطوارق: جمع طارقة، وهي: ما ينوب من النوائب ف الليل. 

o  بز ٱ  ٻ  ٻ    ٻ  ٻ  پ   پ  پ  پ  ڀ  ڀ  ڀ  
ڀ   ٺ   ٺٺ  ٺ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ  ٹ  ٹ  ٹ  
ڄ   ڄ   ڦ   ڦ   ڦ   ڦ   ڤ   ڤ   ڤ   ڤ   ٹ   
ڄ       ڄ  ڃ     ڃ  ڃ  ڃ  چ  چ  چ  چ  ڇڇ  ڇ   
ڇ   ڍ  ڍڌ  ڌ   ڎ  ڎ       ڈ  ڈ   ژ  بر طه: ٦٥ - ٦٩ 

ڭ   ڭ   ڭ      ۓ   ۓ   ے   ے   بز   o

ڭۇ  ۇ  ۆ  ۆ  ۈۈ  ۇٴ    ۋ     ۋ       ۅ  ۅ  
ئا   ئا   ى    ى   ې   ې   ې   ې   ۉ   ۉ  
ئە  ئە     ئو  ئو  ئۇ  ئۇ  ئۆئۆ  ئۈ   ئۈ  ئې   ئې   
ئې  ئى  ئى  ئى      ی   ی   ی  ی  ئج   بر الموؤمنون: ١١٥ - ١١٨ 

o  بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ   

ڀ  ڀ    ڀ  ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ   
ٿ  ٿ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ   
ڦ  ڦ   ڦ  ڦ ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڃ  ڃ  ڃ   
ڃ  چ چ  چ  چڇ  ڇ  ڇ  ڇ  ڍ  ڍ  ڌ  ڌ   

ڎ  ڎ  ڈ  ڈ  ژ  بر ال�سافات: ١ - ١٠ 

- ٥ -

o  بز ڱ  ں  ں  ڻ  ڻ  ڻ      ڻۀ  ۀ  ہ   ہہ   ہ  ھ  
ڭ   ڭ   ڭ     ڭ      ۓ     ۓ    ے    ے   ھ   ھ   ھ  
ۈۇٴ   ۈ   ۆ        ۆ   ۇ   ۇ  

ۋ  ۋ  ۅ  ۅ   ۉ  بر الح�سر: ٢٢ - ٢٣ 

ۀ           ڻ   ڻ   ڻ    ڻ   ں   ں   ڱ   ڱ   بز   o

ۀ  ہ     ہ  ہ  بر القلم: ٥١ 
o بز ڤ  ڤ    ڤ  ڤ  ڦ  ڦ    ڦ  ڦ  ڄ  ڄ  بر الجن: ٣ 

o  بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ   ڀ  ڀ     

ڀ  ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ   ٹ   ٹ     ٹ  
ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  ڦ  ڦ  ڦبر الكافرون: ١ - ٦ 

o  بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ  ڀ   ڀ  ڀ  
ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ   بر الإخلا�ص: ١ - ٤ 

o  بز ٿ  ٿ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ڤ   ڤ  ڤ  ڤ  ڦ   ڦ  ڦ  ڦ  
ڃ  چ  چ     چ   ڄ  ڄ  ڄ  ڃ  ڃ   ڃ   ڄ  

چ  ڇ  ڇ   بر الفلق: ١ - ٥ 
o بز ڇ  ڇ   ڍ  ڍ  ڌ  ڌ  ڎ  ڎ  ڈ   ڈ  ژ  ژ  

ڑ  ڑ  ک  ک  ک   ک  گ  گ  گ گ   
ڳ  ڳ  ڳ  ڳ   بر النا�ص: ١ - ٦ 

o »ينفُثُ على نف�شه بالمعوذات ، وي�شح عنه بيده«. البخاري وم�سلم

الطـبعــة الرابعة والخم�شون 

يُ�سمح باإعادة طباعتها بدون تغيير
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الأدعية الواردة في السنة

 �إرقِ نف�سك و�أهلك بنف�سك

لتكن �أنت �لر�قي

بحمد �لله تعالى لاقت �إنت�سارً� و��سعاً  

و��ستفاد منها �لكثير من �لنا�س


